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Учебный план для 1-2,3-4, 5 -9, 10 -11 классов 

МБОУ «Плавская средняя общеобразовательная школа №4 

на  2012-2013 учебный год 

 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-2 классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Плавской средней общеобразовательной школы №4   

на 2012-2013 учебный год 

Учебный план для 1-2 классов составлен на основе приказов Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373. 

Нормативно-правовой базой учебного плана являются: 

-  Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

-  Конституция Российской Федерации (ст. 43) 

-  Типовое    положение    об    общеобразовательном    учреждении    (утверждено 

постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196) ( с 

изменениями 23.12.2002, 01.02.2005, 30.12.2005, 20.07.2007, 18.08.2008, 10.03.2009); 

-  Приказ   Министерства образования и науки России от 26 ноября 2010 года 

№1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован 

в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

-  федеральный    перечень    учебников,    рекомендованных    (допущенных)    к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 24 декабря 2010 г. № 2080, зарегистрированным в Минюсте 

России 24 декабря 2010 г., регистрационный номер 19776); 

-  СанПиН   2.4.2.   2821   -   10   «Санитарно-эпидемиологические   требования   к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

-  примерная     основная     образовательная     программа     начального     общего 

образования. 

-  Закон ТО «Об  образовании» от 09.02.2004 №433-ЗТО (С изменениями от 

24.12.2010 №1526-ЗТО); 

-  Письмо департамента образования Тульской области от 01.02.2011 № 29-01- 

11/317 «О базисном учебном плане для общеобразовательных учреждений» с учетом 

введения ФГОС НОО.  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 16.09.10 № 03-48 «О рекомендации к использованию примерной основной 

образовательной программы начального общего образования» 
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-Письмо  Департамента образования администрации Тульской области от 13.09.10 № 29-

01-11/3594 «Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

 -Приказ  Департамента образования  администрации Тульской области  от 09.02.2011 г. 

№ 91  «О внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 

29.11.2010 г.  № 800  «О внесении изменений в базисный учебный план для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы общего обра-

зования, утвержденный приказом департамента образования Тульской области от 

05.06.2006 г. № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для ОУ Тульской 

области, реализующих программы общего образования».  

  

Продолжительность учебного года в 1 классе  33 недели, учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

Обучение в1-м  классе  осуществляется  с  использование  «ступенчатого» режима 

обучения: 

-  в первом полугодии 

-  в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

-  в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

- во втором полугодии 

-  январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый .  

Продолжительность учебного года: 2  класса- 34 недели, по 5-дневной учебной 

недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

  Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования, состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на 

первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

-   закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка - система учебных 

и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

-   формируются универсальные учебные действия; 

-   развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и   

способность   к   сотрудничеству   и   совместной   деятельности   ученика   с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счет 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.  

Базисный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

-   формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-   их   приобщение   к    общекультурным    и    национальным   ценностям, 

информационным технологиям; 



 4 

-   готовность   к   продолжению   образования   на   последующих   ступенях основного 

общего образования; 

-   формирование здорового образа жизни; элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. В 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для учащихся 1-2 классов организуется внеурочная 

деятельность по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, проектная 

и общественно-полезная деятельность. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 

используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм еѐ 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований. 

 

Обязательная часть 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и 

информатика, окружающий мир,   искусство, технология, физическая культура.  

 Учебный предмет « Русский язык  » изучается по  5 часов  в неделю 

 Учебный предмет « Математика » изучается по 4  часа в неделю 

Учебный предмет « Литературное чтение   » изучается по 4  часа в неделю 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 

2 часа в неделю и представляет собой интегрированный курс: человек, природа, общество. 

Его изучение направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу, 

своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. 

Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа 

жизни, элементарных знаний о поведении и экстремальных ситуациях, т.е. основам 

безопасности жизнедеятельности.   

 «Технология (Труд)» формирует   практико-ориентированную направленность 

содержания обучения и позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, в интеллектуально-практической 

деятельности ученика. 

Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Искусство» (2 часа в 

неделю) используются для преподавания учебных предметов «Музыка» и «ИЗО» по 1 

часу в неделю и направлены на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое значение для 

физического развития и сохранения здоровья обучающихся. Занятия по физической 

культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности. В оздоровительных целях в ОУ 

созданы условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в 

движении: 

- учебный предмет «Физическая культура» (3 ч. в неделю); 

- физкультминутки на уроках; 

- динамическая пауза; 

- прогулки, подвижные игры на переменах; 

- дни здоровья; 

- внеклассные спортивные занятия и соревнования; 

- самостоятельные занятия детей физической культурой. 
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Со 2 класса вводится изучение учебного предмета «Иностранный язык в объеме 2 

часов в неделю. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 

2.4.2.2821-10) предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

составляет 21 час  в 1 классе, 23 часа –во 2 классе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  (1-2 

кл) 

Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в первом-

втором классе составляет 2 часа  в неделю и представлена различными направлениями: 

-   Спортивно - оздоровительное направление 

Программа внеурочной деятельности « Азбука здоровья» ставит перед собой следующие 

цели: укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности; развитие жизненно важных двигательных 

умений и навыков, формирование опыта двигательной деятельности; овладение 

общеразвивающими и коррегирующими физическими упражнениями, умением их 

использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга; воспитание 

познавательной активности, интересы и инициативы на занятиях физическими 

упражнениями, культуры общения в учебной и игровой деятельности. 

-  Художественно-эстетическое направление кружок «Волшебная кисточка»   ставит перед 

собой следующие цели: освоение знаний о классическом и современном искусстве в 

объеме государственного стандарта; воспитание и развитие художественного вкуса 

учащихся, интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого потенциала; умением 

правильно вести себя в различных ситуациях; развитие эмоционально-ценностного 

отношения к миру, явлениям жизни и искусства 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для  «МБОУ Плавская средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2012-2013 учебный год 

(1-2 классы) 

  Предметные 

области 

предметы 

 

количество часов в неделю 

   обязательная часть   1класс 2класс всего 

1 Филология Русский язык 5 5 10 

Литературное 

чтение 

4 4   8 

Иностранный язык - 2 2 

2 Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

3 Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2 2 4 

4 Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство  

1 1 2 

5 Технология Технология 1  1 3  

6 Физическая культура  Физическая 

культура 

3 3 6 

 Итого   21 23 44 

 Максимально допустимая предельная 

нагрузка 

21 23 44 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

1 2  

1 Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

кружок « Азбука 

здоровья» 

1  1 

2 Художественно-

эстетическая 

деятельность 

 кружок « Волшебная 

кисточка» 

1  

 

 

1 

3 Художественно-

эстетическая 

деятельность 

кружок «Волшебная 

иголочка» 

 1 1 

4 Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

кружок «Веселый 

светофор»  

 1 1 

  Итого:   2  2 4 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану   3-4   классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Плавской средней общеобразовательной школы №4   

на 2012-2013 учебный год 

 

Учебный план для  3-4  классов составлен на основе Базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы   общего   

образования,       утвержденного   приказом      департамента 

образования Тульской области от 05.06 2006 № 626. 

Нормативно-правовой базой учебного плана являются: 

-   Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

-   Закон Российской Федерации от 10 июля 1992 № 3266-1 «Об образовании» ( с 

изменениями); 

-   Закон Тульской области от 09.02.2004, № 433-ЗТО «Об образовании»; 

-   Типовое положение об общеобразовательном учреждении ( утв. Постановлением 

Правительства РФ от 19.03.2001, № 196) ( с изменениями от 23 декабря 2002 г., 1 февраля, 

30 декабря 2005 г., 20 июля 2007 г., 18 августа 2008 г., 10 марта 2009 г.); 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 09.03.2004, № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования от 05.03.2004 , № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственного стандарта начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ 03.06.2008 , № 164 « О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008. № 241 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования РФ    от 9     марта 2004 года,   № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 31.08.2009, № 320 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 19.10.2009 , № 427 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ департамента образования администрации Тульской области от 05.06.2006, № 

626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 
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-   Приказ департамента образования Тульской области от 24.06.2011 года №477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5 июня 2006 

№ 626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ департамента образования Тульской области от 12.02.2009, № 69 «О внесении 

изменений в приказ департамента образования Тульской области от 05.06.2006 , № 626 « 

Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской 

области, реализующих программы общего образования». 

  

 

Продолжительность учебного года:  34 недель ,3-4 классы занимаются по 5-дневной 

учебной недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

 

 Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1по 4  

класс  по 2 часа в неделю и представляет собой интегрированный курс: человек, природа, 

общество. Его изучение направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему 

городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. 

Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа 

жизни, элементарных знаний о поведении и экстремальных ситуациях, т.е. основам 

безопасности жизнедеятельности. При составлении календарно-тематического 

планирования уделяется внимание следующим вопросам: 

- особенности родного края; 

- формирование экологических понятий и ценностей обучающихся; 

- первичные понятия безопасного поведения человека в окружающем мире. 

 «Технология (Труд)» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения и позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, в интеллектуально-практической 

деятельности ученика. «Информатика и ИКТ», направленные на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках 

предмета «Технология (Труд)». 

 

Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Искусство» (2 часа в 

неделю) используются для преподавания учебных предметов «Музыка» и «ИЗО» по 1 

часу в неделю и направлены на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Региональный компонент и компонент ОУ, реализующего программы основного 

общего образования, представлен предметами «Русский язык» в  3 классе-  2 часа в 

неделю и «Литературное чтение» - в 3  классе  1 час в неделю Учебный предмет 

«Физическая культура» имеет большое значение для физического развития и 

сохранения здоровья обучающихся. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности. В оздоровительных целях в ОУ созданы условия для 

удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении: 

- учебный предмет «Физическая культура» (3 ч. в неделю); 

- физкультминутки на уроках; 

- динамическая пауза; 

- прогулки, подвижные игры на переменах,   

- дни здоровья; 

- внеклассные спортивные занятия и соревнования; 
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- самостоятельные занятия детей физической культурой. 

 

  В 2010-2011 учебном году  предмет « иностранный  язык»  во 2 классе не 

изучался из-за отсутствия учителя, поэтому в 2011-2012 уч году в 3 классе 1 час  из 

компонента ОУ используется для прохождения  государственной программы по предмету 

« Иностранный язык»  , в 2012-2013 уч году  в 4 классе также планируется 1 час  из 

компонента ОУ используется для прохождения  государственной программы по предмету 

« Иностранный язык» 

Предмет ОРКСЭ  вводится в 4 классе и направлен на изучение модуля «Основы 

православной культуры» Данный модуль был выбран согласно анкетам детей и родителей   
Данные часы используются для удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся в изучении произведений литературы, особенностей культурных обычаев и 
национальных праздников; развития речи, мышления, воображения школьников; 
способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения. Младшие 
школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, 
составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и 
повествования, овладевают основами делового письма. 

    Структура регионального компонента     
 

1. Русский язык              -  1 кл – 2 часа 
                                        -   2 кл – 2 часа 
                                         -  3 кл-  2 часа 
                                         -  4 кл. – 1 час  
 

2. Литературное чтение       -1 кл. – 1час 

                                                -2 кл – 1 час 

                              -3кл-  1 час  

3.Иностранный язык            - 4 кл-   1  час 

4Основы религиозной культуры и светской этики   -4 кл-   1 час 

 

 

 

. 

Данный учебный план учитывает  компоненты образовательного пространства РФ. 

Максимальная учебная нагрузка соответствует образовательным стандартам 
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  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для  «МБОУ Плавская средняя общеобразовательная школа №4» 
на 2012-2013 учебный год 

(3-4классы) 

  

 Учебные предметы III класс IVкласс  всего 

 Русский язык  3 3 6 

Литературное чтение 2 2  4 

Иностранный язык
1
 2  2 4 

Математика 4 4 8 

Окружающий мир (человек, природа, общество, 

безопасность жизнедеятельности) 

2 2 4 

Искусство (Музыка и ИЗО)  2 2 4 

Технология (Труд) 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

 «Основы православной культуры»  1  

Итого:  2 0  21  40 

Региональный 

компонент и 

компонент 

образовательного 

учреждения (5-

дневная неделя) 

Русский язык 2 1 3 

Литературное чтение 1       1 

Иностранный язык  1 1 

    1 

Итого   3  2 6 

Предельно   допустимая  аудиторная учебная   

нагрузка   

при  5-дневной учебной неделе 

23 23 46 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  5-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Плавской средней общеобразовательной школы №4   

на 2012-2013 учебный год 
  

на  2012-2013  учебный год 
Учебный план для  5-9   классов составлен на основе Базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы   общего   

образования,       утвержденного   приказом      департамента 

образования Тульской области от 05.06 2006 № 626. 

Нормативно-правовой базой учебного плана являются: 

-   Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

-   Закон Российской Федерации от 10 июля 1992 № 3266-1 «Об образовании» ( с 

изменениями); 

-   Закон Тульской области от 09.02.2004, № 433-ЗТО «Об образовании»; 

-   Типовое положение об общеобразовательном учреждении ( утв. Постановлением 

Правительства РФ от 19.03.2001, № 196) ( с изменениями от 23 декабря 2002 г., 1 февраля, 

30 декабря 2005 г., 20 июля 2007 г., 18 августа 2008 г., 10 марта 2009 г.); 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 09.03.2004, № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования от 05.03.2004 , № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственного стандарта начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ 03.06.2008 , № 164 « О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008. № 241 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования РФ    от 9     марта 2004 года,   № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 31.08.2009, № 320 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 19.10.2009 , № 427 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 
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-   Приказ департамента образования администрации Тульской области от 05.06.2006, № 

626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ департамента образования Тульской области от 24.06.2011 года №477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5 июня 2006 

№ 626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ департамента образования Тульской области от 12.02.2009, № 69 «О внесении 

изменений в приказ департамента образования Тульской области от 05.06.2006 , № 626 « 

Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской 

области, реализующих программы общего образования». 

При организации образовательного процесса используются современные технологии, в 

том числе и дистанционное обучение. 

 

  

Продолжительность учебного года: 5-8 классы-35 учебных недель , 9 класс-  34 

учебные  недели   занимаются по 6 -дневной учебной недели. Продолжительность урока - 

45 минут. 

 

Учебный предмет «Природоведение» изучается в 5 классе из расчѐта 2 часа в неделю. 

 Предмет «Обществознание» изучается с 6 класса  в объеме 1 час в неделю. 

Предмет  «Введение в экономику» ведѐтся в 5, 6                                                                  

классах,  предмет по выбору  «Экономика»  изучается в 7, 8 классах объеме 1 час в 

неделю. 

Вводится учебный  предмет  «Искусство»   в 9 классе  в объѐме  1 час  в неделю. 

Предмет «Искусство» ведѐтся как интегрированный курс. 

Предмет «Технология» изучается в 5-8 классах из расчѐта 2 часа в неделю. Часы 

учебного предмета «Технология» в 9 классе передаются в школьный компонент для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся. 

    Образование строится по учебным планам общеобразовательного направления.  

Предметы базисного плана изучаются в полном объѐме. 

Особенности изучения русского языка. 

Предмет изучается с 5 по 8 класс в объеме  3часа в неделю в 9 классе русский 

язык изучается в объеме 2 часа в неделю .Для реализации программы введены 

дополнительные часы из регионального компонента в 5классе-3часа, в 6-2 часа, в 7- 1 час.  

Особенности изучения иностранного языка. 

Иностранный язык(английский) изучается с5 по9 класс в объеме 3 часа в неделю. 

Особенности изучения математики. 

Предмет изучается с 5 по 9 класс в объеме 5 часов в неделю. 

Особенности изучения физической культуры  

Предмет изучается с 5 по 9 класс в объеме 3 часов в неделю. 

 

Особенности изучения биологии. 

«Биология» изучается в 6-ом классе по одному часу в неделю. В связи с тем, что 

программа изучения предмета рассчитана на два часа, дополнительный час по биологии 

вводится в 6–ом классе из части, формируемой    из регионального компонента   

Особенности изучения географии. 

«География» изучается в 6-ом классе по одному часу в неделю. В связи с тем, что 

программа по географии для 6 – 9 классов  рассчитана на два часа, дополнительный час по 

географии вводится в 6-ом  классе  из регионального компонента    
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Образовательная область «Искусство» представлена предметами 

«Изобразительное искусство» (5 – 8 класс), «Музыка» (5 - 8 класс), «Искусство»  ( 9 класс 

) В 8 классе для реализации программы вводится дополнительный час из регионального 

компонента   

 Особенности изучения ОБЖ. 

Предмет ОБЖ изучается  в 8 классе  по одному часу в неделю , в5,6,7,9 классах так же  
вводится  на изучение предмета по одному часу в неделю  из регионального компонента  . 
 

  Особенности изучения технологии  

Предмет изучается с 5 по 8 класс   в объеме 2 часа в неделю   В 8 классе для 

реализации программы вводится дополнительный час из регионального компонента   

Особенности изучения истории.  

Предмет изучается с 5 по 9  класс   в объеме 2 часа в неделю   В  9 классе для 

реализации программы вводится дополнительный час из регионального компонента   

Особенности изучения  обществознания. 

 Предмет изучается с 6 по 9 класс в объеме 1 час в неделю. 

 

Особенности изучения  Информатики и ИКТ  

Предмет изучается в 8 классе в объеме 1 час в неделю, в 9 классе -2 часа в 

неделю.В 7 классе  для реализации программы вводится дополнительный час из 

регионального компонента  .В 5, 6 классах так же  вводится  на изучение предмета по 

одному часу в неделю из части, формируемой участниками образовательного процесса 

(т.е. школьного компонента)  

      Компонент образовательного учреждения  используется  для ведения факультативных 

курсов, обязательных занятий по выбору (ОЗВ), занятий индивидуального  выбора (ЗИВ) 

по различным учебным предметам.  Часы школьного компонента  использованы для  

обогащения содержания  предметов базового компонента и для  наиболее полного 

удовлетворения  запросов учащихся, для подготовки к ГИА  по предметам, для развития 

творческих возможностей одарѐнных детей, для компенсации пробелов знаний учащихся.  

 

             

Обязательные занятия по выбору 

 

Лексика русского языка    -7кл.-1ч 

 

Введение в экономику       -5 кл-1ч 

                                              -6 кл.-1ч 

 

Экономика                       -7кл-1ч 

                                          - 8 кл.-1ч 

 

Информатика                    -5кл-1ч 

                                                             -6кл-1ч 

  

 

Лингвистический анализ текста     9 кл-1ч 

 

ОРКСЭ «Основы православной культуры»  -5кл -0.5 ч. 

 

Занятия индивидуального выбора: 
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За страницами учебника литературы -5кл-0.5ч 

Занимательная математика      5 кл-1ч , 6кл-1ч, 7кл-1ч. 

Мировая художественная культура    8 кл-1 ч 

Трудные случаи орфографии    7кл-1ч 

 

 

 

  

В девятом классе осуществляется предпрофильное обучение. 

    

Предпрофильная подготовка позволяет учащимся сделать свой выбор не случайным, а 

соотнести его со своими способностями и интересами. 

Девятикласснику трудно определить свой выбор. Недостаточная информированность не 

позволяет найти себя в широком спектре будущих профессий. 

 Предпрофильная подготовка поможет согласовать общее образование с мотивацией 

старшеклассников, которые связывают свой интерес в учебе с будущим 

профессиональным обучением. 

  

В результате изучения образовательных запросов детей и родителей школы, анализа 

кадрового, методического  и материально-технического ресурсов школы  за счѐт 

школьного компонента  введены предметные и предметно-ориентированные  курсы по 

выбору. 

Распределение часов курсов по выбору  в рамках предпрофильной подготовки : 

- курсы по выбору  -  2 часа         -   68 часов в год 

-профориентация  -   0.5 часа        -   17 часов в год 

- диагностика и        -0.5 часа            -17 часов в год 

                    консультирование  

 

                                           Элективные курсы 

 

Филология                        Подготовка к ГИА. Русский язык     -1 час  

 

Математика                        Подготовка к ГИА -1час  

 

Социально- 

педагогическая область    Информационная, диагностическая работа-0,5 часа     

                                             Профконсультирование   -0,5 часа  

 

Максимальная учебная нагрузка соответствует образовательным стандартам. 
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  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для  «МБОУ Плавская средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2012-2013 учебный год 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

                                                   
 

 

 Учебные предметы Классы/кол-во часов в 
неделю 

Всего 

 Название V VI VII VIII IX  
 Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2  3 11 
Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 
Математика  5 5 5 5 5 25 
Информатика и ИКТ     1 2 3 
История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание (включая экономику и право)  1 1 1 1 4 
География  1 2 2 2 7 
Природоведение 

1
 2     2 

Физика   2 2 2 6 
Химия    2 2 4 
Биология  1 2 2 2 7 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2 2 1  1 8 
Технология 

2
 2 2 2 1  7 

Основы  безопасности жизнедеятельности       1  1 
Физическая культура 3 3 3 3 3  15 
Итого: 24 25 29 31 30 139 

 Региональный     компонент 
(русский язык и литература) 
и компонент 
образовательного 
учреждения (6-дневная 
неделя)  
 

Русский язык 3 2 1    6 
Основы  безопасности 
жизнедеятельности    

1 1 1  1 4 

География  1    1 

Биология  1    1 

Информатика и ИКТ   1   1 

Искусство    1  1 

Технология    1  1 

История     1 1 

  Предметы по выбору   4 3 3 3 4 17 
   ОЗВ Лексика русского 

языка 
  1   1 

  ОЗВ За страницами 
учебника литературы». 

0.
5 

     

  ОЗВ Информатика 1 1    2 
  Введение в экономику 1 1    2 
  Экономика   1 1  2 
  ОЗВ «Занимательная 

математика» 
1 1 1   1 

  ЗИВ « Трудные случаи 
орфографии» 

        

  «Подготовка ГИА.Мате 
матика 
  

     1  1 
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  ОЗВ «Лингвистический 
анализ текста» 

    1 1 

   ОЗВ МХК.      1  1 
   ОРКСЭ «Основы 

православной культуры» 
 

0.
5 

    0.5 

  Элективный курс «Русский 
язык. Подготовка к ГИА» 

   1 1 1 

  Профконсультирование.  
Информационно-
диагностическая работа. 

    1 1 

 Итого  8 8 6 5 6 33 
 Предельно допустимая аудиторная учебная      нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 
32 33 35 36 36 172 

 Итого к финансированию 32 33 35 36 36 172 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 10-11   классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

« Плавской средней общеобразовательной школы №4   

на 2012-2013 учебный год 

 

Учебный план для   10-11   классов составлен на основе Базисного учебного плана 

для образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы   общего   

образования,       утвержденного   приказом      департамента 

образования Тульской области от 05.06 2006 № 626. 

Нормативно-правовой базой учебного плана являются: 

-   Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

-   Закон Российской Федерации от 10 июля 1992 № 3266-1 «Об образовании» ( с 

изменениями); 

-   Закон Тульской области от 09.02.2004, № 433-ЗТО «Об образовании»; 

-   Типовое положение об общеобразовательном учреждении ( утв. Постановлением 

Правительства РФ от 19.03.2001, № 196) ( с изменениями от 23 декабря 2002 г., 1 февраля, 

30 декабря 2005 г., 20 июля 2007 г., 18 августа 2008 г., 10 марта 2009 г.); 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 09.03.2004, № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования от 05.03.2004 , № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственного стандарта начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ 03.06.2008 , № 164 « О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008. № 241 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования РФ    от 9     марта 2004 года,   № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 31.08.2009, № 320 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ Минобрнауки РФ от 19.10.2009 , № 427 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего ( полного ) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г., № 1089 «Об 
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утверждении федерального компонента государственного стандарта начального общего, 

основного общего и среднего ( полного ) общего образования»; 

-   Приказ департамента образования администрации Тульской области от 05.06.2006, № 

626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ департамента образования Тульской области от 24.06.2011 года №477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 5 июня 2006 

№ 626 «Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования»; 

-   Приказ департамента образования Тульской области от 12.02.2009, № 69 «О внесении 

изменений в приказ департамента образования Тульской области от 05.06.2006 , № 626 « 

Об утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений Тульской 

области, реализующих программы общего образования». 

При организации образовательного процесса используются современные технологии, в 

том числе и дистанционное обучение. 

     Продолжительность учебного года: 10классы-35 учебных недель 11,  класс-  34 

учебные  недели   занимаются по 6 -дневной учебной недели. Продолжительность урока - 

45 минут. 

 

 
  
Региональный базисный учебный план для старшей ступени общего образования 

разработан в соответствии с Концепцией профильного обучения.  
Учебный план для X-XI классов имеет двухуровневую структуру федерального 

компонента государственного стандарта общего образования: базовый уровень и 

профильный уровень.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, обеспечивающие завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. Федеральный базисный учебный план предполагает 

функционально полный, но минимальный их набор. Обязательными базовыми учебными 

предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», « Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание 

(включая экономику и право)» и «Естествознание» (включаются «Физика», «Химия», 

«Биология» и «География»). В связи с тем, что  последний год учащиеся школы выбирали 

для сдачи ЕГЭ предметы естественнонаучного цикла, добавлены часы для изучения   

предмета  «Химия» на профильном уровне  выделяется   3 часа в неделю в  11классе ,2 

часа на базовом уровне в 10 классе. «Биология»( 2часа в неделю в 10 классе)      

«Информатика и ИКТ»( по1 часу в неделю в 10-11 классах) Физика по 3ч в неделю10-

11кл. 

Остальные базовые учебные предметы изучаются по выбору. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, повышенного уровня, определяющие специализацию каждого 

конкретного профиля обучения.  

Учебный план в 10 – 11 классах состоит из двух частей: инвариантной и 

вариативной. 

В инвариантной части плана полностью реализуется федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который гарантирует выпускникам 

необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность 

продолжения образования. 

Вариативная часть обеспечивает реализацию регионального и школьного 

компонентов. 
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Согласно базисному учебному плану  для образовательных учреждений  Тульской 

области, реализующих программы  общего образования (приказ Департамента 

образования Тульской области № 69 от 12.02.09г.) в инвариантную часть добавлен  

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 11 классах  в объѐме по 1 часу 

в неделю. 

Отдельно выделен региональный компонент по русскому языку в 10,11  классах; по 

информатике и ИКТ в  10, 11 классах по 1 часу ,  
В структуру регионального компонента перенесены часы, включающие в себя 

модули краеведческой направленности: 
 
 

1. Русский язык                                              -  10кл – 1 час 

 - 11 кл. –   1 час  

 

  

      

2. Информатика или ИКТ                          -  10кл – 1 час 

                                                               - 11 кл. –   1 час 

 

 

  

 

  

Остальные часы вариативной части использованы для  подготовки к ЕГЭ ,  

ведения  элективных  учебных предметов, занятий индивидуального  выбора (ЗИВ). Часы 

школьного компонента  использованы для  обогащения содержания  предметов базового 

компонента, для подготовки к ЕГЭ  и в целях наиболее полного удовлетворения  запросов 

учащихся. 

 

   Элективные учебные предметы 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 10кл-2ч 

                                                            -1 1 кл.-3ч 

 

Математика (подготовка к ЕГЭ)  - 10кл-2ч 

                                                         - 11 кл.-2ч 

                                 

                               Занятия индивидуального выбора: 

 

                Обществознание (подготовка к ЕГЭ)  –      10кл-1ч,  

                                                                                         11кл-1ч 

             

                 Основы правоведения-                                10кл-1ч. 

                                

Максимальная учебная нагрузка соответствует образовательным стандартам. 

                     

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем учащимся получить 

базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, то есть  достигнуть целей 

образовательной программы школы. 
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Учебный план для  10-11  классов 

МБОУ «Плавская средняя  общеобразовательная школа №4» 

на   2012-2013  учебный год 
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